Oppenhjir

Allteftersom levnads-
aren oOkar blir det allt
vanligare att tala om
dod och sorg, dven om
det ar mycket svart, och
som manga av o0ss helst
undviker.

BOCKER

Titel: Jag tdnker pa henne
hundra ganger om dan. Forfat-
tare: Inger Ostman. Forlag:
Verbum Antal sidor: 112
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Fortattaren Inger Ostman,
fodd i1 Osterbotten i Finland, &r

i dag bosatt 1 Sverige och se-

dan 15 ar verksam som frilans-
«journalist, framst 1 dagspres-
sen, har samlat nio medver-
kande i boken - Jag tdnker pé
henne hundra ganger om dan —
med underrubriken Nio rdster
om sorg. Det kan 1 rimlighe-
tens namn finnas anledning
att undra nagot Over bokens
formulering. Det dr maojligt att
forfattaren tianker pa en av
dem hon intervjuat, som pa-
minde om sin van Astrid som
nyligen avlidit, "jag ndmner
hennes namn 100 ganger om
dagen”.

Ett slags tvarsnitt

Boken handlar om sorg och
saknad och stdller manga an-

gelagna fragor. I forordet ger

forfattaren en bild pa sorgens

verklighet hdmtad fran upple-
velser inom den egna sldakten.

' Hon skrev en artikel 1 Dagens

Nyheter om sin mormors sista

dagar och blev Overraskad av

det stora gensvar den fick.
"Detta gjorde mig nyfiken. Vad

~har andra att beratta om sorg

och saknad, om viljan att ertv-
ra livet pa nytt?” .

Sa kom boken till. Hon be-
rattar, "nar jag nu ser helhe-
ten tycker jag att den ar ett
slags tvarsnitt, inte objektiv,
men det ar méanniskor 1 min
samtid som ger rost at sina

“funderingar och kinslor”. Bo-

ken &r "en blandning av inter-

vjubok och radio” eller sa kal-
lade “oral histories”, det vill
sdga att manniskor far prata
pa utifran ett centralt tema.

Att vilja ga vidare

Forfattaren namnger och
presenterar samtliga nio per-
soner hon intervjuat. De har
arbetat pa ett ndra satt inom
sjukvarden och i sjukhuskyr-
kan. Dessutom manga som
giort upplevelser 1 samband
med sjukdom och dod i den eg-
na familjen.

Inger Ostman stéller fragan:
"Hur fir man kraft att vilja ga
vidare med ett levande minne
av den man forlorat och med
empatin i behall? Det var inte

tliga samtal om sorg och dod

doden jag ville skriva om, utan
livet”.

Boken har ett viktigt och an-
geldget drende. Den handlar
om en verklighet, som vi som
enskilda manniskor, forr eller
senare stills infor. Fundering-
ar infor stundens allvar beho-
ver Inte skapa panik. ”"Allas 1iv
antingen ar, eller blir, stor

dramatik”.

"Nio roster om sorg, dr ord
fran olika méanniskor, dar vi
“far ta del av deras djupt per-
sonliga erfarenheter”. Boken
med ord fran och till ”vanliga
manniskor”, har sakert ett
budskap, som bodr vicka mer
nyfikenhet dn ridsla.

Gustav Bithlund

—

.(:;: ; . o 2 . _ <

e é';/'/ P pr &, ) &€ LAl 7
el / ] 4 V. 2 /

- y, >4 s

3_::) /Cvl‘-'f(/’}' (=3 /’ﬁ‘pj{} ‘y,{/{f-",&,-.) . ." v/,?'ﬂ :

s L

il / = 4 // 4 _f
ACA//{‘}j}?'J—"(( Vé &*)‘u\/




